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INTRODUCCION

Para cumplir con las indicaciones del plan Paso a Paso, el establecimiento
mantendra un “Procedimiento ante los distintos casos de COVID-19 presentes en
las dependencias”, el cual sera revisado periodicamente y cada vez que exista una
modificacion en la legislacion vigente.

OBJETIVO

Establecer un sistema de alerta temprana de casos COVID-19 en el establecimiento
para disminuir el riesgo de contagio y proponer las acciones a realizar por parte de
la autoridad sanitaria.

ALCANCE

Este procedimiento debe ser aplicado por los directivos y encargados de las
enfermerias del establecimiento para dar respuestas a la comunidad educativa.

DESCRIPCION

Corresponde al conjunto de medidas y procedimientos de actuacion dirigidos a
prevenir la propagacion de Covid-19 en el interior del establecimiento.

RESPONSABILIDAD

1. Directivos del establecimiento

a) Difundir este procedimiento por correo electronico institucional a todo el
personal del establecimiento, quienes deberan acusar recibo de la
informacion.

b) Comunicar la actualizacion del procedimiento a estudiantes, padres y
apoderados a través de la pagina institucional.

c) Designar, informar y registrar la responsabilidad de este procedimiento a los
directivos y funcionarios encargados de enfermerias, mediante firma de
recepcion de este procedimiento” (anexo 1.)

d) Comunicar al grupo curso afectado, padres, apoderados y funcionarios, los
distintos casos COVID-19 (casos sospechosos, positivos, contactos
estrechos, etc.) que involucren a la comunidad educativa, manteniendo
resguardo de la informacion proporcionada. (Anexos 2.1caso positivo, 2.2
contacto estrecho y 2.3 caso sospechoso.)

e) Cuando lo amerite, informar los posibles contactos estrechos solicitados por
SEREMI de salud (Anexo 3.1 laboral y 3.2 estudiantes)

f) Actualizar datos personales de toda la comunidad educativa para facilitar la
entrega de informacion a SEREMI de Salud considerando: Rut y nombre
completo del funcionario, estudiante y apoderado, teléfono de contacto del
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funcionario o apoderado, direccion particular y sistema Previsional del
funcionario o estudiante.
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2. Personal encargado de las enfermerias

a) Conocer y cumplir con la metodologia indicada en este procedimiento,
informando los casos sospechosos oportunamente a los directivos.

b) Suscribir, documentar y entregar copia del registro ante Sospecha de caso
de COVID-19 (Anexo4 registro de sospecha) a la persona afectada para
realizar Test PCR pertinente

c¢) Documentar registros de los distintos casos COVID-19 (informacién de
cuarentenas preventivas otorgadas por el establecimiento y SEREMI de
Salud, dias de licencias médicas por casos COVID-19, etc.).

d) Colaborar con el control de acceso diario y/o de eventos puntuales.

e) Utilizar adecuadamente los elementos de proteccion personal y
desinfectantes designados en este procedimiento.

USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Cuando ocurra uno de los distintos casos COVID-19, personal encargado de
enfermeria deberan utilizar los siguientes elementos de proteccion personal:

a) Mascarilla quirtargica en todo momento y/o cuando se requiera utilizar el
desfibrilador automatico con resucitador artificial, mascarilla N95

b) Escudo facial con marco de lentes o similar

c) Pechera reutilizable o desechable

d) Guantes quirargicos, si lo requiere.

e) Cofias.

ACTUALIZACION EN LAS DEFINICIONES PARA VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA ANTE LA PANDEMIA COVID-19!

1. Caso sospechoso de infeccion por SARS-Cov-2:

A. Persona que presenta un cuadro agudo con al menos un sintoma cardinal
o dos o mas de los dignos o sintomas restantes (signos o sintomas nuevos
para las personas que persisten por mas de 24 horas):

a) Fiebre (mayor o igual a 37,8°C) *

b) Pérdida brusca y completa del olfato (anosmia)*
c) Pérdida brusca y completa del gusto (ageusia)*
d) Tos

e) Congestion nasal

1 Ord. B51 N°4518, 15 noviembre 2021 Actualizacion de las definiciones segin MINSAL.
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2021/11/ORD-4518-15-11-2021-Def-de-caso.pdf
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Disnea

Taquipnea

Odinofagia

Mialgia

Debilidad general o fatiga
Dolor toracico

Calofrios

Diarrea

Anorexia o nauseas o vomitos
Cefaleas

*Signos y sintomas cardinales de COVID-19, letras a), b), c).

B.

Persona con infeccion respiratoria aguda grave (IRAG)

IRAG: Infeccion respiratoria aguda con antecedentes de fiebre, o fiebre
medida > 37,8°C; tos; disnea, con inicio en los ultimos 10 dias y que
requiere hospitalizacion.

Contacto estrecho definido por la Autoridad Sanitaria que tenga al menos
un signo o sintomas de los descritos en A.

NOTA: Toda persona viva que cumpla con la definicién de caso sospechoso deberd
realizarse un examen confirmatorio sea un PCR o una prueba de deteccién rapida
de antigenos, tomada en un centro de salud habilitado por la autoridad sanitaria o
entidad delegada para la relacién de este test. Si el test diagndstico resulta negativo,
pero persiste la alta sospecha clinica-epidemiolégica de COVID-19, se recomienda
repetir el test diagndstico.

Caso confirmado de infeccion por SARS-CoV-2

Persona, viva o fallecida, con una prueba PCR para SARS CoV-2 positiva
Persona viva, que presenta una prueba de deteccion de antigenos para
SARS-Cov-2 positiva, tomada de un centro de salud habilitado por la
Autoridad Sanitaria o entidad delegada para la realizacion de este test.

Caso probable de infeccion por SARS-CoV-2

Persona viva o fallecida que cumple con la definicion de caso sospechoso,
con un test PCR o antigeno negativo o indeterminado o sin test diagnostico,
pero tiene una tomografia computarizada de térax (TAC) con imagenes
sugerentes de COVID-19.

Nota: Se consideran como imdgenes sugerentes de COVID-19 las bilaterales
multiples en vidrio esmerilado, frecuentemente con morfologia redondeada,

distribucion pulmonar periférica y baja.

Caso sospechoso de reinfeccion por SARS-Cov-2:

3 DEPARTAMENTO PREVENCION SaP e
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A. Persona que tuvo un primer episodio sintomatico o asintomatico
confirmado de SARS-CoV-2, en la cual han transcurrido al menos 60 dias
desde la fecha de notificacion del episodio previo y que actualmente cumple
con la definicién de caso confirmado.
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5. Contacto estrecho de caso probable o confirmado de infeccién por SARS-
CoV-2:

A. Persona que ha estado expuesta a un caso probable o confirmado
sintomatico, desde los 2 dias antes y hasta 10 dias después del inicio de
sintomas del caso.

B. Persona que ha estado en contacto con un caso probable o confirmado
asintomatico, entre 2 dias antes y 10 dias después a la toma de muestra.

En ambas situaciones se debe cumplir al menos una de las siguientes
exposiciones:

a) Contacto cara a cara a menos de un metro de distancia y durante al menos
15 minutos, o contacto fisico directo, sin el uso correcto de la mascarilla.

b) Compartir un espacio cerrado por 2 horas o mas, en lugares tales como
oficinas, centros de trabajos, colegios, entre otros, sin el uso correcto de
mascarilla.

c) Cohabitar o pernoctar en el mismo hogar o recintos similares, tales como
hostales internados, instituciones cerradas, hogares de ancianos, hoteles,
residencias, viviendas colectivas y recintos de trabajo, entre otros.

d) Traslado de cualquier medio de transporte cerrado a una proximidad
menor de un metro, por 2 horas o mas.

e) Brindar atencién directa a un caso confirmado o probable, por un
trabajador de la salud sin los elementos de proteccion personal
recomendados: mascarilla de tipo quirdrgico y proteccion ocular; y si se
realiza un procedimiento generador de aerosoles de mayor riesgo,
proteccion ocular y respirador N95 o equivalente.

Se debe procurar el testeo en todos los contactos estrechos identificados por la
autoridad sanitaria entre los dias 5 y 6 desde el ultimo dia de contacto con el caso,
aunque no presenten signos o sintomas sugerentes de COVID-19

INDICACIONES DE AISLAMIENTO

1. Indicaciones de aislamiento para casos probables o confirmados.

1.1 Caso probable o confirmado de SARS-CoV-2 sin inmunocompromiso:

a) Asintomatico, sintomatico leve o moderado: Caso sin inmunocompromiso
que no requiere hospitalizacion, manejado en domicilio o residencia
sanitaria. El aislamiento termina cuando existe al menos 3 dias sin fiebre,
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asociada a una mejoria clinica de otros sintomas y han trascurrido 10 dias
desde la aparicion de los sintomas. En casos asintomaticos, 10 dias desde
la fecha de toma de muestra.

b) Severo (hospitalizado): Caso sin inmunocompromiso que requiriod
hospitalizacion por COVID-19. El asilamiento termina cuando existen al
menos 3 dias sin fiebre asociada a una mejoria clinica de los sintomas y
han transcurrido 14 dias desde la aparicion de los sintomas.
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1.2 Caso probable o confirmado de SARS-CoV-2 con inmunocompromiso:
Persona que ha recibido trasplante, tratamiento prolongado con corticoide
u otro medicamento inmunomodulador o quimioterapia para el cancer,
persona que vive con VIH que tenga un recuento de CD4 bajo 200 cel./mm3
o sin terapia antirretroviral, en hemodialisis, peritoneodialisis o cualquier
otro cuadro que el médico tratante determine que compromete la respuesta
inmune del organismo en forma importante, independiente de la gravedad
del cuadro de COVID-19. El aislamiento termina cuando existen al menos
3 dias sin fiebre asociada a una mejoria clinica de otros sintomas y han
transcurrido 21 dias desde la aparicion de los sintomas (sintomaticos) o
desde la toma de muestra (asintomaticos).

Tabla 1. Periodo de asilamiento para casos COVID-19 segun condicion
clinica

Condicion clinica del caso probable | Periodo de aislamiento
o confirmado
Sintomaticos o asintomaticos leve o | 10 dias desde el inicio de sintomas
moderado, sin inmunocompromiso | o fecha de toma de muestra

Sintomaticos severo (hospitalizado), | 14 dias desde el inicio de los

sin inmunocompromiso sintomas
Inmunocompromiso 21 dias desde el inicio de los
sintomas

Nota: las personas hospitalizadas que son dadas de alta sobre la base de criterios
clinicos, segun evaluacion del médico tratante, deben seguir el aislamiento en su
hogar o residencia sanitaria hasta que cumplan los criterios mencionados

2. Indicaciones de cuarentena para contactos estrechos de COVID-19

a) Los contactos estrechos de COVID-19 con esquema completo de vacunacion,
deberan cumplir cuarentena por 7 dias, considerando como dia 1 el ultimo
dia de contacto con el caso.

b) Los contactos estrechos de COVID-19 no vacunados o con esquema
incompleto de vacunacion deberan cumplir por 10 dias, considerando como
dia 1 el ultimo dia de contacto con el caso.

c) Todos los contactos estrechos deben mantener automonitoreo de sintomas
y seguimiento, hasta completar 14 dias, considerando como dia 1 el ultimo
dia de contacto con el caso.
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Nota: Se considera como automonitoreo: control de temperatura corporal 2 veces
al dia, control diario de sintomas y mantener las medidas de autocuidado.

Tabla 2. Periodo de cuarentena para contactos estrechos de COVID-19

Condicion Periodo de cuarentena
Contacto estrecho con esquema |7 dias desde el ultimo contacto con el
completo de vacunacion caso

Contacto estrecho con esquema | 10 dias desde el ultimo contacto con el
incompleto de vacunacion o sin | caso.
vacunacion.

3. Aislamiento de personas que se han realizado un test PCR cuyo resultado
esta pendiente?.

Dispongase que las personas que se hayan realizado el test PCR para determinar
la presencia de COVID-19, deben cumplir un aislamiento hasta que les sea
notificado el resultado.

Exceptuase de lo dispuesto precedentemente a aquellas personas asintomaticas a
las cuales se les ha realizado un test en el contexto de busqueda activa de casos
(BAC o BAC voluntario) COVID-19 por parte de la autoridad sanitaria o a quien
dicha autoridad haya delegado o autorizado. Se entendera como busqueda activa
de casos COVID-19 aquel proceso en virtud del cual la autoridad sanitaria u otra
institucion mandatada por ella, realiza un test PCR o test de antigeno que cumpla
con los criterios establecidos por el Ministerio de Salud, independiente de la
sospecha clinica de la persona.

MEDIDAS EN RELACION A LA VARIANTE DE PREOCUPACION DELTA3
Definicion de Contacto estrecho de un caso SARS-CoV-2 con variante Delta%:

Cualquier persona que haya estado en contacto con un caso con variante Delta
confirmado de la variante Delta durante el periodo de transmisibilidad a partir
de los 2 dias previos al inicio de sintomas (sintomaticos) o desde la fecha de
toma de muestra (asintomaticos) del caso y hasta 10 dias después
respectivamente, por mas de 15 minutos e independiente del uso de mascarilla.

2 Numeral 8 Res. N°994 octubre 2021 https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1165830
3 Ord. B51 N°4518, 15 noviembre 2021 Actualizacion de las definiciones segiin MINSAL.
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2021/11/ORD-4518-15-11-2021-Def-de-caso.pdf

4 Ord. B51 N°3785, septiembre 2021 Actualizacion de las definiciones segiin MINSAL
https://saludresponde.minsal.cl/wp-content/uploads/2021/08/ORD 3785 27 09 2021.pdf
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1. Medidas en casos SARS-CoV-2 variante Delta confirmado, probable o con
nexo epidemiologico de variante Delta.
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En los casos confirmados SARS-CoV-2 de variante Delta, se instruye:

a) Investigacion epidemiologica, preferentemente en terreno por equipo de
SEREMI de Salud, segun “Manual de investigacién de caso” del ORD. B51
N°1879, del 20 de mayo 2021.

b) Aislamiento segun lo indicado en el numeral II de este documento, donde
la Autoridad Sanitaria lo determine. (Res. N°994 y sus modificaciones)

c) Busqueda activa de casos BAC en puntos estratégicos de la comuna de
residencia, trabajo o en lugar definido por la Autoridad Sanitaria, si se
requiere.

d) Fortalecimiento de la comunicacion de riesgo en la comunidad donde se
detecte el caso y sus contactos estrechos.

e) Evaluacion de las medidas de restriccion de movimiento interregional,
cordon sanitario y aumento de las fiscalizaciones.

2. Medidas administrativas por contactos estrechos de casos SARS-CoV-2
variante Delta

En los contactos estrechos de un caso confirmado de SARS-CoV-2 de variante
Delta, se instruye:

a) Investigacion epidemiologica preferentemente en terreno por equipo de
SEREMI de Salud, segun “Manual de investigacion de caso” (ORD. B51
N°1879 de mayo 2021)

b) Cuarentena segun lo establecido en el numeral II de este documento donde
la Autoridad Sanitaria lo determine. (Res. N°994 y sus modificaciones).

I. MEDIDAS PREVENTIVAS ANTE LA SOSPECHA DE COVID-19 EN
EL INTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO>

1. En caso de tener un estudiante con sintomas sospechosos a Covid-19

a. Sera trasladado a la zona de aislamiento exclusivo, manteniendo la
privacidad de éste, tal como lo requiere la Ley sobre Proteccion de la Vida
Privada del Ministerio Secretaria General de la Presidencia (Ley 19.628).

b. Personal de enfermeria le proporcionara alcohol desinfectante de manos
junto a una nueva mascarilla desechable, por lo tanto, la persona con
sospecha debera retirar su mascarilla actual, cubrirla en una bolsa de
basura, anudarla y desecharla en un basurero con tapa y pedal. En caso de

5 Protocolo de alerta temprana en el contexto de COVID-19 para establecimientos educacionales
https://sigamosaprendiendo.mineduc.cl/wp-content/uploads/2021/03/ProtocoloAlerta-TempranaCovid_-

ep.pdf
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ser mascarilla reutilizable se desinfectara rociando alcohol al 70%, se cubrira
en una bolsa y se entregara al estudiante.

Personal de enfermeria identificara los signos y sintomas suscribiendo en
“Registro ante caso de sospecha COVID-19”, debiendo ser firmado y timbrado
por director(a) de ciclo correspondiente.

Si el estudiante es menor de edad, se solicitara la presencia del apoderado
para ser trasladado a un centro asistencial publico o particular y comprobar
si requiere realizar PCR. Posteriormente el apoderado debera comunicar al
establecimiento, lo antes posible, el documento acreditador del médico
tratante para realizar procedimientos correspondientes en su interior.

Se informara del procedimiento preventivo a los apoderados del curso
presencial y a los funcionarios correspondientes.

Si el resultado es negativo, el estudiante debera completar su cuarentena
preventiva por 10 dias para volver a sus actividades presenciales. En caso de
que el test sea positivo, debera realizar cuarentena preventiva siguiendo lo
indicado por el médico tratante hasta obtener el documento acreditador de
alta médica.

“Se solicita, encarecidamente, a los apoderados que realicen test COVID-19 a sus
pupilos informen a la brevedad posible el resultado para que en el interior del
establecimiento realicen oportunamente los comunicados, procedimientos y las
medidas preventivas correspondientes.”

2.

En caso de tener un funcionario con sintomas sospechosos de COVID-19:

El funcionario(a) se trasladara a la zona de aislamiento preventiva designada
por la direccion, resguardando su privacidad, tal como lo requiere la Ley
sobre Proteccion de la Vida Privada del Ministerio Secretaria General de la
Presidencia (Ley 19.628).

Personal de enfermeria le proporcionara alcohol desinfectante de manos
junto a una nueva mascarilla desechable, por lo tanto, la persona con
sospecha debera retirar su mascarilla actual, cubrirla en una bolsa de
basura, anudarla y desecharla en un basurero con tapa y pedal. En caso de
ser mascarilla reutilizable se desinfectara rociando alcohol al 70%, se
anudara en una bolsa y se entregara a la persona sospechosa.

Personal de enfermeria identificara los signos y sintomas del funcionario y
los suscribira en “Registro ante caso de sospecha COVID-19”, debiendo ser
firmado y timbrado por jefatura directa o rectoria.

Si la sospecha es debido a un contagio de origen laboral, es decir a raiz de
haber mantenido contacto estrecho con un caso confirmado, el funcionario
debe consultar a mutualidad adherida ACHS realizar:

Atencion de telemedicina: El funcionario debera llamar al FONO 1404 para
ser entrevistado por personal de salud ACHS, quien realizara un diagndstico
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y asesoramiento en signos de alamas, comunicando una cuarentena segun
resultado de analisis. Se debera solicitar informacion por correo electrénico
para enviar resultado a jefatura directa y realizar procedimiento pertinente
en el interior del establecimiento.
Atencion presencial en ACHS: El funcionario se traslada a un box designado
exclusivamente para la atencion del posible caso Covid-19. El médico realiza
un examen clinico, toma PCR y recaba la informacion necesaria para calificar
la trazabilidad del caso como laboral o comun. Se debera solicitar
informacion por correo electronico para enviar resultado a jefatura directa y
realizar procedimiento pertinente en el interior del establecimiento.

Si el funcionario tiene sospechas de COVID-19 en su hogar o siente
sospechas particulares (ajenas a un contagio dentro del establecimiento),
podra trasladarse a un centro de salud publica (gratuito) para realizar test
PCR por sospecha y seguir indicaciones de médico tratante. A su vez debera
informar a su jefatura directa para realizar procedimiento pertinente en el
interior del establecimiento. Este test puede requerir una cuarentena
preventiva mientras se obtiene el resultado, pudiendo seguir con sus
actividades académicas de forma remota.

Los funcionarios también podran realizar un test PCR “voluntario” sin
presentar sintomas, el cual es gratuito en puntos especificos de la region.
Luego de realizar el test podra seguir cumpliendo sus funciones de forma
tradicional, debido a ser voluntario y sin registrar sospechas, no requiere
reposo.

Si el resultado es negativo, el funcionario debera completar su cuarentena
preventiva descrita en la “Tabla 2. Periodo de cuarentena para contactos
estrechos de COVID-19” para volver a sus actividades presenciales. En caso
de que el test sea positivo, debera realizar cuarentena preventiva siguiendo
lo indicado por el médico tratante hasta obtener el documento acreditador
de alta médica.

Encargado(a) de enfermeria y directivos del establecimiento, luego de obtener
la informacion correspondiente del caso sospechoso, deberan:

Encargado(a) de enfermeria suscribira sintomas en Registro de Sospecha
COVID-19 (Anexo.4) y entregara una copia al funcionario o apoderado del
estudiante afectado para realizar PCR.

Directivos comunicaran a los tutores del grupo curso afectado y funcionarios
a través de plataforma institucional, manteniendo resguardo de la
informacion proporcionada. (Anexo2.3 caso sospechoso). Dicha informacion
sera copiada a rectoria y a don Claudio Silva G. director ejecutivo de ambas
Fundaciones Educacionales csilva@colegiosarzobispado.cl

3. Enfermeria mantendra registro del caso en una planilla excel.
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“Se solicita encarecidamente a los funcionarios que, en caso de realizar un Test
referente a COVID-19, informe a la brevedad posible el resultado para desarrollar
oportunamente las medidas preventivas y protocolos correspondiente a través de
un comunicado institucional.”

II. MEDIDAS ANTE CONTACTO ESTRECHO COMUNITARIO PRESENTE
EN EL ESTABLECIMIENTO

1.

2.

Los directivos deberan comunicar a los tutores del grupo curso afectado y
funcionarios, el aislamiento preventivo del caso a través de plataforma
institucional, manteniendo resguardo de la informacién proporcionada.
(Anexo2.2 contactos estrechos comunitarios). Dicha informacion sera copiada
a rectoria y a don Claudio Silva Gonzalez, Director Ejecutivo de Fundaciones
Educacionales Cristo Rey y La Asuncién csilva@colegiosarzobispado.cl y a
Sebastian Mardones B. Prevencionista de Riesgos Laborales
s.mardones@colegiosarzobispado.cl quien emitira Informe Covid-19
(Anexo5) a Provincial de Educacion, informando las decisiones preventivas
en su aplicacion de Protocolo COVID-19 en el interior del establecimiento.

Enfermeria mantendra registro del caso en una planilla excel.

III. MEDIDAS ANTE CASO CONFIRMADO, PROBABLE O VARIANTE
DELTA PRESENTE EN EL ESTABLECIMIENTO®

a.

Un estudiante confirmado o probable de COVID-19 debera cumplir con
aislamiento por un promedio de 10 dias a no ser que sus sintomas persistan
y se determine extender este periodo. En la situacion que el caso confirmado
o probable asisti6 a establecimiento educacional en periodo de
transmisibilidad (2 dias antes del inicio de sintomas para casos sintomaticos
o 2 dias antes de la toma de PCR para casos asintomaticos), todas las
personas que conformen su grupo curso presencial deberan cumplir con
cuarentena por 10 dias. Estos contactos estrechos pueden continuar con
sus actividades de manera remota, mientras cumplan con su cuarentena. Si
alguno de los contactos presenta sintomas compatibles con la COVID-19,
debera consultar al médico tratante de SEREMI de Salud y permanecer en
aislamiento segiin indicaciones de la Autoridad Sanitaria.

En la situacion particular de profesores, profesionales del area
educativa o asistentes de la educacion (quienes rotan entre cursos), se

8 Protocolo de Alerta temprana en contexto de COVID19 para establecimientos educacionales
https://sigamosaprendiendo.mineduc.cl/wp-content/uploads/2021/03/ProtocoloAlerta-TempranaCovid_-

ep.pdf

N0
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sugiere evaluar situacion de contacto estrecho, considerando situaciones
potenciales de riesgo a las que pudiesen haberse visto expuestos con el caso
confirmado (ejemplo: haber compartido el horario de colacién con el caso
positivo o haberse trasladado en el mismo medio de transporte. etc)
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c. Un docente, asistente de la educacion o miembro del equipo directivo
sea un caso COVID-19 confirmado o probable, todas las personas
afectadas de la comunidad educativa que sean identificadas como posibles
contacto estrecho del caso, deberan permanecer en cuarentena por 10 dias.
Al igual que en el punto anterior, todas las personas afectadas consideradas
como contactos estrechos y todas aquellas que presenten sintomas
concordantes con COVID-19, deberan aislarse y acudir a un centro
asistencial. Esta situacion requiere la investigacion epidemiologica por parte
de la autoridad sanitaria.

d. En caso de que se presenten dos o mas casos COVID-19 confirmados o
probables dentro del establecimiento educacional, se estara en presencia
de un conglomerado o cluster de COVID-19, lo que implicara iniciar la
investigacion epidemiologica por parte de la autoridad sanitaria, asi la
SEREMI de Salud se contactara con el establecimiento y determinara en
caso de ser necesaria la suspension temporal de clases presenciales, ya sea
de cursos, niveles, ciclos o del establecimiento completo.

Directivos del establecimiento, luego de obtener 1la informacién
correspondiente del o los casos positivos, probables o variante Delta, deberan:

1. Comunicaran a los tutores del grupo curso afectado y funcionarios, los
posibles contactos estrechos a través de plataforma institucional,
manteniendo resguardo de la informaciéon proporcionada. (Anexos 2.1caso
positivo/ Delta). Dicha informacion sera copiada al correo de rectoria y a don
Claudio Silva Gonzalez, Director Ejecutivo de Fundaciones Educacionales
Cristo Rey y La Asuncion csilva@colegiosarzobispado.cl y a Sebastian
Mardones B. Prevencionista de Riesgos Laborales de ambas Fundaciones
Educacionales s.mardones@colegiosarzobispado.cl quien emitira Informe
Covid-19 (Anexo5) a Provincial de Educacion, informando las decisiones
preventivas en su aplicacion de Protocolo COVID-19 en el interior del
establecimiento.

2. Suscribiran las planillas de los posibles contactos estrechos solicitados por
SEREMI de salud, (Anexo 3.1 laboral y 3.2 estudiantes) y adjuntaran
certificado de afiliacion del Organismo administrador de la LEY 16744, que
entregara el Departamento de Prevencion de Riesgos Laborales.

3. Enfermeria mantendra registro del caso en una planilla excel.
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ESQUEMA DE ACTUACION FRENTE A CASOS COVID-19 EN EL INTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO

v

Sospecha de COVID-19 en el
interior del establecimiento:

Persona sospechosa se trasladara a sala de
aislamiento y encargada(o) de enfermeria
proporcionara alcohol desinfectante de manos
junto a una nueva mascarilla desechable. La
persona sospechosa retirara su mascarilla
actual, la cubrira, anudara en una bolsa
plastica y desechara en un basurero con tapa
y pedal. En caso ésta sea reutilizable,
encargada(o) de enfermeria la desinfectara,
cubrira y entregara en una bolsa plastica para
guardarla.

Encargada(o) de enfermeria identificara los
signos y sintomas en “Registro ante caso de
sospecha COVID-19”, debiendo ser firmado y
timbrado para atencion en centro asistencial.

v

/Estudiante con\ K Funcionario \

sospechas de
COVID-19

con sospechas
de COVID-19

El apoderado -Si la sospecha es a raiz
trasladara al pupilo a de haber mantenido
un centro asistencial contacto estrecho con
y le realizara Test un caso confirmado en
PCR, debiendo el interior del
comunicar, lo antes establecimiento, el
posible, el informe funcionario consultara
médico tratante para al FONO 1404 de

realizar mutualidad adherida
procedimientos ACHS para realizar
correspondientes en atencion

el interior del colegio. correspondiente.

N AN J

v

Caso positivo, probable o Delta
en el interior del establecimiento

Un estudiante, docente, asistente de la
educacion o miembro del equipo directivo
confirmado o probable de COVID-19. En la
situacion que el caso confirmado o probable,
asisti6 al establecimiento en periodo de
transmisibilidad (2 dias antes del inicio de
sintomas para casos sintomaticos o 2 dias
antes de la toma de PCR para casos
asintomaticos), todas las personas
identificadas como posibles contactos
estrechos, permaneceran en cuarentena
preventiva.

Procedimiento ante
positivos de COVID-19

casos

-Directivos comunicaran a apoderados del
grupo curso afectado y a funcionarios, los
posibles contactos estrechos a través de
comunicado institucional, manteniendo
resguardo de la informacién proporcionada.

-Directivos suscribiran las planillas excel de
los posibles contactos estrechos solicitados
por SEREMI de salud.

-La Sostenedora emitira Informe Covid-19 a
Provincial de Educacion, informando las
decisiones preventivas en su aplicacion de
Protocolo COVID-19 en el interior del
establecimiento.

v

Posibles contactos estrechos en el
interior del establecimiento

En ambas situaciones se debe cumplir al menos
una de las siguientes exposiciones:

-Contacto cara a cara a menos de un metro de
distancia y durante al menos 15 minutos, o
contacto fisico directo, sin el uso correcto de la
mascarilla.

-Compartir un espacio cerrado por 2 horas o mas,
en lugares tales como oficinas, centros de
trabajos, colegios, entre otros, sin el uso correcto
de mascarilla.

-Cohabitar o pernoctar en el mismo hogar o
recintos similares, tales como hostales
internados, instituciones cerradas, hogares de
ancianos, hoteles, residencias, viviendas
colectivas y recintos de trabajo, entre otros.
-Trasladarse por cualquier medio de transporte
cerrado a una proximidad menor de un metro,
por 2 horas o mas.

-Brindar atencion directa a un caso confirmado o
probable, por un trabajador de la salud sin los
elementos de proteccion personal recomendados

Contactos estrechos por variante
Delta

-Cualquier persona que haya estado en contacto
con un caso de variante Delta confirmado durante
el periodo de transmisibilidad a partir de los 2 dias
previos al inicio de sintomas (sintomaticos) o
desde la fecha de toma de muestra (asintomaticos)
del caso y hasta 10 dias después respectivamente,
por mas de 15 minutos e independiente del uso de
mascarilla.
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informa procedimiento
preventivo a apoderados
del curso presencial y a
funcionarios.

Aun cuando el resultado
del test es negativo para
el estudiante, debera
completar cuarentena
preventiva por 10 dias
para volver a la
presencialidad.

“Se solicita
encarecidamente que el
apoderado realice test
PCR a su pupilo ante
sintomas de COVID-19 e
informe a la brevedad
posible el resultado del
Test para que el
establecimiento realice
oportunamente los
comunicados,
procedimientos y las
medidas preventivas en
el interior del

\ establecimiento.” J

'

(Si el funcionario tieb

sospechas de COVID-
19 en su hogar o siente
sospechas ajenas a un
contagio dentro del
establecimiento, podra
trasladarse a un centro
de salud publica para
realizar test PCR
(gratuito) por sospecha
y seguir indicaciones de
médico tratante. A su
vez, debera informar a
su jefatura directa para
realizar procedimientos
correspondientes. Este
test puede requerir una
cuarentena preventiva
mientras se obtiene el
resultado, pudiendo
seguir con sus
actividades académicas
de forma remota.

-Podran realizar un test
PCR “voluntario” 'y
gratuito, sin presentar
sintomas, en lugares
especificos de la region.
Luego de realizar el test

podra seguir
cumpliendo sus
funciones de forma
normal.

“Se solicita
encarecidamente al
funcionario que se

realiza un Test
referente a COVID-19
informe a la brevedad
posible el resultado de
éste para informar
oportunamente las
medidas preventivas y
protocolos del caso a
través de un

K comunicado.” j

Aislamiento general de

funcionarios por COVID-19 <

'

K Funcionario \

contacto

-Sintomaticos o asintomaticos leve o
moderado, sin inmunocompromiso: Periodo
de aislamiento 10 dias desde el inicio de
sintomas o fecha de toma de muestra
-Sintomaticos severo (hospitalizado), sin
inmunocompromiso: Periodo de aislamiento
14 dias desde el inicio de los sintomas
-Inmunocompromiso: Periodo de
aislamiento 21 dias desde el inicio de los
sintomas

Todos estos casos obtendran las licencias
médicas por lo tanto no podran realizar
actividades remotas hasta obtener alta
meédica.

En caso de comprobar que el caso COVID-19
es de origen laboral, la mutualidad adherida
realizara las prestaciones y coberturas
pertinentes a los funcionarios. Junto con ello,
existe un seguro por cada funcionario el cual
financia y/o reembolsa los gastos de
hospitalizacién o rehabilitacion de cargo del
trabajador y el riesgo de muerte asociado a
COVID-19 segun Titulo II del Seguro
Individual Obligatorio de Salud, Ley N°21.342

\

estrecho

-Contacto estrecho
con esquema
completo de
vacunacion: Periodo
de cuarentena por 7
dias desde el ultimo
contacto con el caso

-Contacto estrecho
con esquema
incompleto de

vacunacion o sin
vacunacion: Periodo
de cuarentena 10
dias desde el ultimo
contacto con el caso.

)

v
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K Estudiante \

contacto
estrecho

Todas las personas
que conformen su
grupo curso presencial
deberan cumplir con
cuarentena por 10 dias.
Estos contactos
estrechos pueden
continuar con  sus
actividades de manera
remota. Si alguno de los
contactos presenta
sintomas compatibles a
COVID-19, debera
solicitar PCR al médico

tratante, informando
esta situacion al
establecimiento.

)

K’I‘odos los contactos estrechos podran seguir\

realizando sus funciones de forma remota
debiendo mantener automonitoreo de sintomas y

seguimiento.

-Se debe procurar el testeo en todos los contactos
estrechos identificados por la autoridad sanitaria
entre los dias 5 y 6 desde el ultimo dia de contacto
con el caso, aunque no presenten signos o

\sintomas sugerentes de COVID-19

)




